
ste verano se animan un 8%
más de españoles a disfrutar
de las vacaciones que en
2005, pero aun así son los que

menos se mueven respecto a sus ve-
cinos comunitarios. El 51% de los es-
pañoles sale de su residencia habitual
y de éstos, el 11% lo hace varias ve-
ces al año. El 18% opta este año por
una duración de cuatro semanas o
más, aunque lo que más predomina
entre los consultados es la quincena,
seleccionada por un 39%, seguida de
una semana por el 23%, tres semanas
por el 10%, mientras que el 8% se de-
canta por menos de una semana.

A la vista de un informe de Ipsos-
Europ Assistance, Europa es una vez
más la opción preferida por el 81%
de los europeos en el verano de 2006.
Francia e Italia comparten respecti-
vamente el 19% de las preferencias,
seguidas por España en un 18% de los
casos. El 47% de los europeos dis-
frutarán de las vacaciones en su pro-
pio país. A este respecto, los españo-
les destacan por su escasa movilidad
vacacional, pues el 70% de los con-
sultados se desplaza dentro de su pa-
ís, al igual que italianos (68%) y fran-
ceses (65%). Entre los españoles que
viajan por Europa, el 72% declaró su
preferencia por el sur de Europa, con-
cretamente por Italia, Creta, Grecia,
Croacia, Malta, Portugal, Eslovenia y
Turquía, por este orden. Aunque pa-
ra el 8% de los encuestados resultó
más atractivo disfrutar este verano en

Irlanda, Países Bajos, Luxemburgo,
Suiza, Gran Bretaña, Alemania y Fran-
cia. Sudamérica y el Caribe son los des-
tinos extraeuropeos más seductores y
sólo un 1% se siente atraído por Asia
Pacífico, África, Oriente Medio y Nor-
teamérica.

España es un destino líder de sol
y playa para los extranjeros pero tam-
bién para los españoles. A la vista del
estudio realizado por el Grupo Ge-
nerali, el 63% de los encuestados es-
pañoles opta este año por destinos de

costa, un 2% menos respecto a 2005.
Otras opciones, como disfrutar del ve-
rano en la montaña fueron elegidas por
el 20%; pasarlo en el campo por el
19%; en la ciudad por el 16%; y des-
cubriendo nuevos lugares, por el 10%.

El presupuesto es uno de los fac-
tores que más influye a la hora de de-
cidirse por un destino u otro en el ca-
so de los españoles. El gasto medio
de las familias europeas asciende es-
te año a 2.235 euros frente a los 1.880
euros de las españolas. El presupuesto
varía en función del nivel de vida de
cada país, del tipo de vacaciones de-
seadas y de la movilidad que impli-
que el destino. Según refleja el infor-
me de Ipsos-Assistance, los indivi-
duos que han programado descansar
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Los españoles, los europeos
que más se preocupan a la hora
de salir de vacaciones
El bolsillo económico de los españoles no está para muchos trotes puesto que sólo el 51%
sale este año de vacaciones y, además, con muchas preocupaciones. La mayoría se queda
en España y el primer factor que analizan los que salen al extranjero son los riesgos
sanitarios y los posibles atentados terroristas

E
SIN DEJAR
EL PAÍS
Sólo la mitad
de los
españoles
veranea y el
70% de ellos
lo hace
dentro de las
fronteras. 

El gasto medio de una familia española en 2006
es de 1.880 euros frente a los 2.235 de una europea
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pañoles. Otras opciones, considera-
das esenciales a la hora de programar
un viaje para el 31 y el 30% de los en-
cuestados respectivamente, son la par-
ticipación en actividades culturales o
de entretenimiento y el riesgo de dis-
turbios inesperados. Este año el 42%
manifestó su preocupación por la ca-
lidad de las infraestructuras turísti-
cas frente al 26% que lo hizo en 2005. 

Los encuestados también se pre-
ocupan de la salud de los que per-
manecen en el lugar de vacaciones
cuando ellos vuelven y hasta de la pér-
dida de sus pertenencias durante el
desplazamiento al destino. Sufrir un
accidente aéreo, ferroviario o de au-
tomóvil es muy preocupante para el
38% de los europeos consultados,
porcentaje similar al temor de acci-
dentes caseros o robos en el hogar.

Los españoles han demostrado ser
los más preocupados entre los euro-
peos. A un 77% le preocupa mucho
la salud propia y la de su familia. Pa-
ra el 72% la preocupación máxima se
centra en los amigos y la familia. Un
accidente aéreo o en otro medio de
transporte preocupa mucho al 52%,
y la preocupación de padecer un aten-
tado terrorista es la máxima para un
51%. Para el 50% de los consultados
los problemas caseros o los robos en
el hogar son su preocupación más an-
gustiosa, mientras que para un 40%
es el riesgo de padecer un desastre na-
tural. Otras opciones planteadas por
Ipsos-Assistance son la posibilidad
de sufrir una avería en el vehículo
propio, que preocupa al 39% de los
españoles encuestados, y una huelga
de transporte o retrasos en el mo-
mento de partida, muy importante
para un 23%.

RIESGOS
MÁS
TEMIDOS
Problemas
de salud y
riesgo de
sufrir
atentados,
accidentes o
desastres
naturales
son los
factores
más
temidos. 

y relajarse como prioridad principal
destinan menos que aquellos que se
han decantado por disfrutar este ve-
rano de unas vacaciones de aventura
y descubrimiento en una proporción
de 2.174 euros frente a 2.273 euros.

Este informe, basado en encuestas,
también afirma que los hombres de-
claran gastar más que las mujeres en
una proporción de 2.466 euros frente
a los 1.985 euros de éstas. El presu-
puesto de una familia sin hijos de 2.147
euros se incrementa hasta 2.964 euros
para familias con tres o más hijos.

Preocupaciones
Para cuatro de cada diez europeos,
los riesgos sanitarios juegan un papel

esencial en la elección del lugar de
vacaciones. Este factor se equipara
prácticamente con el clima  –elemento
determinante para el 44% de los ca-
sos– y el presupuesto.

Para los españoles, los factores vi-
tales son, en primer lugar, los riesgos
que puede entrañar para la salud los
viajes a lugares considerados como
destinos exóticos. España es, después
de Italia, el país más preocupado por
la gripe aviar. Como segundo factor,
el 49% de los consultados expresó su
temor ante el riesgo de un ataque te-
rrorista. Además, el riesgo de sufrir un
desastre natural como pudiera ser un
tsunami, fue considerado vital para
realizar un viaje por el 41% de los es-
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